Odnviec NpooTaciac amrd NMANUUUPEC

NMPOETOIMAZTEITE

AV KOTOIKEITE O€ TTEPIOXNA TTOU KATA TO TTAPeABOV gixe TTpoBAARHATA ME TTANMHUPES
> TIEPITITWON TTOU EVNUEPWOEITE yia TNV eKOAAWON £vTovng BPOXOTITWONG OTNV TTEPIOXA OOG:
BeBaiwBeite 0TI Ta @pedTIa £§W aTTO TO OTTITI 0AG dEV €ival PPAYHEVA Kal Ol UBPOPPOES AEITOUPYOUV KAVOVIKA.

[MeplopioTe TIG HETAKIVAOEIG 0AG KAI ATTOQUYETE TNV EPYACIA KAl TNV TTAPANOVI) O€ UTTOYEIOUG XWPOUG.

KATA TH AIAPKEIA THZ MAHMMYPAZ

Av gioTe péoa o€ KTiplo

EykaToAgiyTe UTTOYEIOUG XWPOUG Kal JETAKIVNOEITE 0€ AoPAAEG uwnAS onueio.

Av BpioKeoTE O€ AVOIKTO XWPO

Mnv diacyioeTe xeipappo el A M€ auToKivnTO.

Meivete pakpid atrd nAekTpo@oOpa KaAwdia.

EykaToAgiyTe TO auTtokivntd 0ag av £XeEl aKIVATOTTOINOEI KOBWG EVOEXETAI VO TTOPACUPBEI 1} va TTANUUUPICEL.

Mnv TTANCIACETE O€ TTEPIOXEG OTTOU EXOUV ONUEIWOEI KATOAIGBATEIG.

META THN NAHMMYPA

Av BpiokeoTE O€ AVOIKTO XWPO

Meivete pakpId atrd TTEPIOXES TTOU EXOUV TTANUMUPICE 1) gival eTTIKIVOUVEG va EQVOTTANKPUPICOUV TIG ETTOPEVEG
WPEG.

- N TTANPPUPQa evOEXETAI VO E£XEI HETAPRAAEI TO XAPOAKTNPIOTIKA YVWPILWY TTEPIOXWY KOl Ta VEPA va £XOUV
TTaPOCUpPEl HEPN TOU OPOUOU, TWV TTECODPOMIWY KATT.

- EYKUMOVOUV KivOuvol ATt OTTA0PEVA 0B0CTPWHOTA, TTEPIOXEG ME ETTIKIVOUVN KAION, AOOTTOPOEG KATT.

- Ta vepd evdEXeTal va gival JOAUTPEVa av EXOuV TTapacUpel Jadi TOUG aTTOPPIUPATA, AVTIKEIJEVO Kal VEKPA wa.
MpooéTe va pnv eptrodiceTe Ta cuvepyeia dIAocwang.

Mnv TTANCIACETE O€ TTEPIOXEG TTOU £XOUV ONUEIWOET KATOAITONOEIG KOl TITWOEIG BPAXWV.

EAEyETe av TO OTTITI | O XWPOG epyaciag oag KIVOUVEUE! aTTo TITWoN BPAaXwv.

Av TTpETTel OTTWOBNTTOTE VA BASICETE I VO OONYNOETE OE TTEPIOXEG TTOU £XOUV
TANPUUpIcEl

MpooTrabnoTe va Bpeite 0Ta0epd £00POG.

ATTOQUYETE VEPA TTOU PEOUV.

Av BpeBeite pTpooTd o€ dpduo TToU £XEl TTANPPUPICEl OTAPATHOTE KAl aAAGETE KaTeuBuvon.

Atro@UyeTe Ta AiuvaZovta vepd. EvaéxeTtal va atmoTeAégouv KaAOUG aywyoug NAEKTPIKOU peUPATOg KABWG
KpUBouv uttoyeia KaAwdia f dIappoEG aTTd EYKATAOTACEIG.

AkoAouBeioTe TTIOTA TIG 00NYiEG TWV APPOdIWY APXWV.

TI NA KANETE KATA THN ANMOKATAZTAZH TQN ZHMIQN

Mpiv apxioeTe TIg B108IKACIEG ATTOKATACTACNG

OupunBeite 611 o1 Kivduvol atrd TNV TTANUUUPa Sev UTTOXWPOUV OUECWGE PETE TNV OTTOCUPCN TwV USATWV.



BepaiwBeite at1d TIG APXES OTI N TTEPIOXKT) TTOU BPICKETAI TO OTTITI I] O XWPOG EPYATIag 0aG gival TTAEOV aOQAANG
Kal KAaTOTTIV ETTIOTPEWTE OE AUTAV €I0IKA av £XEI TTPoNyNBEi EKKEVWOT.

KAegioTe TNV Tpo@od0Cia TOU NAEKTPIKOU PEUPOTOG, OKOPA KOl AV OTNV TTEPIOXT 0aG £XEl DIOKOTTEI TO NAEKTPIKO
pevpa.

KAgioTe Tnv TTapoxn vepou, yia 1o evdexouevo BAARNG aTo dikTuo UdpEUONG.

MNa va e§eTaoeTe Eva KTipl1o TTOU £XEI TTANPUUPICE]

dopéoaTe KAEIOTA TTOTTOUTOIO WOTE VO OTTOQUYETE TPAUUATIONOUG OTTO QVTIKEIUEVA ) AVWUOAIEG 0TO £€D0QOG TTOU
KpUBouv Ta vepd.

E&eTdoTE TOUG TOIXOUG, TIG TTOPTEG, TIG OKAAEG KAl Ta TTapdBupa.

E¢etdoTe Ta SikTua TOU NAEKTPIKOU PEUPATOG, UBPEUCNG KAl ATTOXETEUONG.



