OAHIIEZ NOAITIKHZ NMPOZTAZIAZ

Ev 6gel TI0avwy EVTOVWYV KAIPIKWYV PAIVOUEVWV
TTOU OVOMEVOVTOI OTIG ETTONEVES MEPEG, ATTO TO ARMO
Agukadag (Tunua MoAimikng NpooTaociag)
OVOKOIVWVOVTAI TA KATWOI:

NMPOETOIMAZTEITE

2€ TTEPITITWON TTOU EVNUEPWOEITE yIa TNV eKOAAWON £vTovng BPoxOTITwong oThv
TTEPIOYN OOG:

=  BePaiwBeite 01 T @pedTia £§w aTTd TO OTTITI 0AG dEV €ival Ppayuéva Kal Ol
UdPOPPOEG AEITOUPYOUV KAVOVIKA.

= [leplopioTe TIG HETOKIVAOEIG OAG KAI ATTOQUYETE TNV EpyaCia Kal TNV
TTOPANOVH O€ UTTOYEIOUG XWPOUG.

KATA TH AIAPKEIA THZ MTAHMMYPAZ

Av gioTe péoa og KTip1o

= EykaTtaA&iyTe UTTOYEIOUG XWPOUG KAl HETAKIVNOEITE 0€ A0PAAEG UWNAD
onpeio.

Av BpioKeOTE OE AVOIKTO XWPO

= Mnv dlooxioeTe xeipappo eCH 1) JE aQUTOKIVNTO.

= Meivete pakpid atmd nAekTpoPOpa KaAwdIa.

=  EykaTtaAeiyTe TO autokivnTd 0ag av £XEI AKIVNTOTTOINOEI KABWG evOEXETAI
va TTapacupBei A va TTANPUUpPIoEL.

=  Mnv TTANCIAZETE O€ TTEPIOXEG OTTOU £XOUV ONMPEIWBEI KATOAIOONOEIG.

META THN NTAHMMYPA

Av BpioKeoTE O AVOIKTO XWPO

= Meivete pOKPIG ATTO TTEPIOXES TTOU £XOUV TTANUMUPIOEI 1 €ival ETTIKIVOUVEG
va EavaTTANPUUPIoOUV TIG ETTOUEVEG WPEG.
- N TTANPPUPa evOEXETAI va €XEl METARAAEI TO XOPAKTNPIOTIKA YVWPINWY



TTEPIOXWV KaI TA VEPA VA £XOUV TTAPACUPEl HEPN TOU OPOUOU, TWV
TTECODPOMIWV KATT.

- €YKUMOVOUV KivOuvol a1rd OTTaoPEVO OOOOTPWHATA, TTEPIOXEG UE
ETIKivOuvn KAiOT, AAOTTOPOEG KATT.

- Ta vepd evOEXETAI VA Eival JOAUOUEVA Qv €XOUV TTapacUpel Jadi Toug
QTTOPPIYUATA, AVTIKEIYEVA Kal VEKPA CWal.

Mpoo€gTe va unv gutrodileTe Ta ouvepyeia didowaong.

Mnv TTANCIACETE O€ TTEPIOXES TTOU £XOUV ONUEIWOET KATOAICBAOEIC Kal
TITWOEIG BPAXWV.

EAEyETE av TO OTTITI } 0 XWPOG EpyaTiag 0ag KIVOUVEUEI aTTO TITWON
Bpaxwv.

Av Trpétrel oTTwodnTToTE Va BadioeTe ) va OONYNOETE O€
TTEPIOXEG TTOU £XOUV TTANUMUPICE]

MpooTraBrioTe va Bpeite 0TaBePO £60QPOC.

ATTOQUYETE VEPA TTOU PEOUV.

Av BpeBeite uTTPOCTA O€ OPOPO TTOU €XEI TTANUMUPICEI OTAPOTACTE Kal
oAAGETE KaTEULBUVON.

Atro@uyeTe Ta Aipvadovta vepd. EvoéxeTal va atroteAéoouv KaAoug
Aywyoug NAEKTPIKOU pEUPATOG KABWG KpUPBOoUV UTToyEia KaAwdia A
OIaPPOEG ATTO EYKATACTAOTEIG.

AkoAouBegioTe OTA TIG 00NYieg TWV APPOdIWV ApXWV.

TI NA KANETE KATA THN ANOKATAXZTAZH TQN
ZHMIQN

Mpiv apxioete TIg S100IKACIEG ATTOKATACTAONG

OupunOBeite 611 01 Kivduvol aTrd TNV TTANUUUPA BEV UTTOXWPEOUV ANECWS UETA
TNV aTTOOUPON TWV USATWV.

BeBaiwBeite atrd TIg APXEG OTI N TTEPIOXT TTOU BPICKETAI TO OTTITI I} O XWPOG
epyaciog oag gival TTAEOV aOQAANG Kal KATOTTIV ETTIOTPEYTE O QUTAV EIDIKA
av €xel TTponynBei ekkEvwon.

KAgioTe TNV Tpo@odoaia Tou NAEKTPIKOU PEUPATOG, aKOUA KAl av OTnV
TTEPIOXI 0OG £XEI DIAKOTTEI TO NAEKTPIKS peUQ.

KAgioTe TNV TTOPOXN VEPOU, YIa TO EVOEXONEVO BAGRBNG OTO BiKTUO
udpeuong.

MNa va e§eTACETE Eva KTiPIO TTOU £XEI TTANUMUPICEI

PopéaTe KAEIOTA TTATTOUTOIO WOTE VA ATTOQUYETE TPAUPATIOPOUG ATTO
QVTIKEIPEVA 1 avwPaAieg 01O £€da@Og TTOU KpUBOUV Ta vePQ.

E€eTdoTE TOUG TOIXOUG, TIG TTOPTEG, TIGC OKAAEG Kal Ta TTapadupa.

E¢etdoTe Ta SiKTUO TOU NAEKTPIKOU PEUPATOG, UBPEUCNG KAl OTTOXETEUONG.

AIIO TO AHMO AEYKAAAX



