
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Το Σάββατο 15 Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα εκδηλώσεων του 

Πνευματικού Κέντρου του Δήμου Λευκάδας η επιμορφωτική συνάντηση με εκπαιδεύτρια 

την  ψυχολόγο κα Φιστέ Μαρκέλλα και θέμα «Γνωστική – Συμπεριφοριστική 

Συμβουλευτική: Θεωρητικές προσεγγίσεις, μέθοδοι και τεχνικές» . Ήταν η τρίτη  κατά σειρά 

συνάντηση από μια σειρά συναντήσεων του Επιμορφωτικού Προγράμματος «Εισαγωγή στη 

Ψυχολογία, στην Συμβουλευτική και στην Προπονητική» του Πανεπιστημίου Αιγαίου σε 

συνεργασία με την Κοινωφελή ΔΕΠΟΚΑΛ του Δήμου Λευκάδας. 

Επόμενη συνάντηση είναι προγραμματισμένη για τις 16 Ιανουαρίου 2019 με θέμα, «Αρχές 

οικογενειακής και συστημικής  συμβουλευτικής: Θεωρητικές προσεγγίσεις, μέθοδοι και 

τεχνικές»  με εκπαιδευτή τον Δρ Μιχάλη Τσάκαλο, Σχολικό Σύμβουλο.  


